
㉒「心理演習」（面接授業）

「うつ」克服のための心理学演習 実践としての心理療法３ 内界表現と個人的当為の措定
イメージを用いた心理療法 社交不安症の認知行動療法 日常におけるカウンセリング
イメージ心理学実習 尺度構成と心理検査に関する演習 認知行動療法の基礎理論と実際
カウンセリング 上手な対人スキルへの心理学演習 箱庭制作実習入門
カウンセリングとグループ体験 心のジェンダー臨床心理学演習 ほめる心理学演習
カウンセリングの基礎を学ぶ 心を測る：心理学実習 無意識とコミュニケーション
カウンセリングの基礎演習 心理アセスメント基礎実習 面接法とカウンセリング
カウンセリングの実際を学ぶ 心理アセスメント実習 臨床アクションメソッド
カウンセリングの実習 心理カウンセリングの基礎を学ぶ 臨床心理学１－自己の探求－
カウンセリングの理論と演習 心理カウンセリングを深める 臨床心理学２－ストレス対処－
カウンセリングの理論と実習 心理カウンセリング基礎実習 臨床心理学３カウンセリング実習
カウンセリングロールプレイ 心理学・カウンセリング基礎演習 臨床心理学と心理療法
カウンセリング演習 心理学基礎実験２（若松 養亮 講師） 臨床心理学を通した実際の関わり
カウンセリング演習① 心理検査によるアセスメント 臨床心理学演習
カウンセリング演習② 心理検査実習 臨床心理学演習・アートセラピー
カウンセリング演習③ 心理検査入門実習 臨床心理学演習Ａ
カウンセリング基礎演習 心理検査法基礎実習 臨床心理学演習Ｂ
カウンセリング基礎実習 心理検査法実習 臨床心理学基礎実習
カウンセリング実習 心理検査法入門 臨床心理学実験・演習
カウンセリング入門（※３） 心理測定：心理学実習Ⅱ 臨床心理学実験・演習Ａ
コミュニケーション技法 心理測定法実習 臨床心理学実験・演習Ｂ
コラージュ実習と自己理解 心理療法とカウンセリング 臨床心理学実験・実習
ブリーフカウンセリングの実際 心理療法の基礎技法 臨床心理学実験・実習Ａ
ブリーフセラピー入門 心理療法を学ぶ 臨床心理学実験・実習Ｂ
マインドフルネスの意義と実践 心理臨床のコミュニケーション 臨床心理学実験実習
メンタルヘルスと臨床心理学演習 心理臨床の実際（坂口 洋 講師） 臨床心理学実習
ロール・プレイング実習Ⅱ 人格心理学実習 臨床心理学実習１
ロールプレイングと心理臨床 人格診断法実習 臨床心理学実習Ⅰ
演劇的ワークに基づいた臨床実習 人間関係づくりのトレーニング 臨床心理学実習Ⅱ
演習：心理検査入門 人間関係と成長の心理学 臨床心理学実習Ａ
解決志向アプローチ 人間関係のための臨床心理学演習 臨床心理学実習Ｂ
高齢者援助のための心理学演習 性格理解の心理学 臨床心理学実習Ｃ
思春期臨床心理学実習 生活に活かす心理療法の技術 臨床心理学実習－アートセラピー
事例研究による心理学演習 相談援助について～心理面接から 臨床心理学実習－体と心
事例研究による臨床心理学演習 体験で学ぶ集団心理療法 臨床心理学実践演習
児童・思春期臨床心理学実習 対人コミュニケーション技術 臨床心理学－心の健康とは？－
自己理解のカウンセリング演習 対人コミュニケ－ション演習 臨床心理学調査実習
自分さがしのための心理学演習 対人援助の基礎　 臨床心理学的コミュニケーション　
実践としての心理療法 調整的音楽療法の理論と実際 臨床心理基礎実習
実践としての心理療法２ 動作による面接 臨床的心理査定法

※1　㉒「心理演習」に対応する面接授業科目については、対応表一覧にある科目名と完全一致する面接授業科目のみ経過措置
　　　 対応科目として認められます。
※2　括弧内に講師名が記載されている科目は、その講師が担当している科目に限り、経過措置対応科目として認められます。
　　　 なお、同一の科目名であっても、ライブWeb授業である場合は、対応科目となりません。
※3　 カウンセリング入門のうち、大石由起子講師（山口学習センター）が担当する科目は、経過措置対応科目となりません。
※4　※2と※3以外の科目は、修得年度・担当講師等に関わらず、科目名での判断となります。
※5　同名の科目を2科目修得した場合、認められるのは1科目のみとなります。
※6　追加等があった場合、毎学期科目登録期間の前に更新いたします。
※7　１単位の科目については２科目修得が必要です。

授業科目(1単位)

公認心理師経過措置対応科目【1985年度～2026年度第1学期】

心理演習

授業科目(2単位)



㉓「心理実習」（面接授業）

※1　㉓「心理実習」に対応する面接授業科目については、対応表一覧にある科目名と完全一致する面接授業科目のみ経過措置
　　　 対応科目として認められます。

公認心理師経過措置対応科目【2022年度～2026年度】

授業科目(2単位)

心理実習


